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RUBRICA DI AGGIORNAMENTO PER MEDICI E GIOVANI MEDICI DI FAMIGLIA E DELL’INFANZIA 

 

Per tutti i giovani medici di famiglia che si affacciano alla professione, l’associazione promuove l’attività 

formativa e uno sportello di ascolto, confronto e dialogo, in collaborazione con l’Associazione JHaS 

Giovani Medici e Pediatri di Famiglia Svizzeri. 

I quesiti e le richieste ricevute, corredati dalle risposte dei professionisti, sono in costante 

aggiornamento e vengono caricati periodicamente sul sito. 

__________________________________________________________________________ 

 

Una volta ottenuto il titolo di specialista in medicina interna generale, quanti crediti annui 

devo effettuare e come/dove vanno registrati? 
 
Risponde il dott. Alberto Chiesa, Presidente ATIMEF 
 
I crediti annui previsti sono 50: 25, come minimo, per la formazione “essenziale“, mentre gli altri 25 
possono appartenere sia al ramo della formazione definita essenziale che a quella “allargata“. Una volta 
ottenuti i crediti vanno caricati sul sito della FMH, nell’area riservata dopo aver effettuato il log in nella 
sezione “my FMH”. 
In caso di attività lavorativa al 50% è richiesto l’ottenimento della metà dei crediti formativi. 
 
Parole chiave: crediti, formazione, formazione essenziale, registrazione 

 

Un medico di famiglia, trasferito in Svizzera, da un paese estero, una volta ottenuto il 

riconoscimento dei vari titoli può cercare impiego direttamente come medico di famiglia o è 

necessario invece svolgere un periodo di lavoro/formazione presso strutture ospedaliere? 

 
Risponde il dott. Alberto Chiesa, Presidente ATIMEF 
 
È necessario lavorare tre anni in un ospedale o una clinica riconosciuta per la formazione. 
 
Parole chiave: medicina di famiglia, formazione, tirocinio, estero 
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